TV 1901
Rennerod e.V.

Das Infoblatt des Turnvereins

Erstes Trainingslager in Wetzler

Vom 26.3. bis 29.3.2010 nahmen
insgesamt 33 Nachwuchsleicht-
athleten aus den Leichtathletik-
vereinen TuS Hachenburg, TV
Rennerod, TuS Bad Marienberg
und des SC Selters am ersten
gemeinsamen Trainingslager in
Wetzlar teil. Darunter auch 9
Leichtathleten vom TVR mit ihrer
Trainerin Alexandra Wehler. In den
2-stundigen Trainingseinheiten
vermittelten die Trainer den
Aktiven Inhalte aus dem Sprint,
Sprung, Wurf und Lauf. In den
Gruppen wurde sehr motiviert und
konzentriert trainiert. Auch die
Stadtrallye, der Einkaufsbummel

im Forum, sowie Eis essen und
die Nutzung der Freizeitangebote
der Jugendherberge machten
allen Athleten SpaR. Das ab-
wechslungsreiche Essen in der
Jugendherberge rundete das
Programm ab. Folgende Athleten
vom TVR waren in Wetzlar dabei:
Sophia Hubner, Aileen Roéttger,
Leon Schwobel, Anna Wehler, Mira
Wilke, Tyra Stickel, Selena Wehler,
Luk§ Wehler und Johanna Gros
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Ehrungen von der Verbands-
gemeinde

Auch in diesem Jahr wurden wie-
der einige Sportler des TV Renne-
rod von der Verbandsgemeinde fur
ihre herausragenden Leistungen
geehrt. Besonders erfreut waren
Herr W. Daum und Herr K. Muller
Uber die groRartigen Leistungen
der Kleinsten. Hiermit spicht der
Vorstand der LA-Abteilung und
besonders den Trainerinnen und
Trainern einen besondern Dank
aus. Der Kreisbeauftragte fur das
deutsche Sportabzeichen, Herr

Wilker, ehrte Claus Sonntag fur
sein 25. Sportabzeichen. Herzli-
chen Gluckwunsch!
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unten von links: Jessica Mdller, Tyra
Stickel, Selena Wehler, Johanna Gros,
Mira Wilke, Marleen Pinkel, Emma Kunz
oben von links: Alex Wehler, Leon
Schwébel, Johanna Lehnhardt, Sophia
Habner, Anna Wehler, Stefan Lehnhardt.
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Trainingslager in Zandfoort 2010

In der ersten Osterferienwoche
befanden sich die Athleten der Turn-
und Leichtathletikabteilung des TV
Rennerod im Trainingslager in
Zandvoort. Trotz der Anstrengung
beim morgendlichen Ausdauerlauf
und beim regelmaRigen Trai-
ning am Strand wurde der
Spalfaktor “gro” geschrieben. Im
Schwimmbad, beim Inliner fahren,
beim Bowlen oder Minigolf wurden

neue Freundschaften geknlpft
und gemeinsam viele tolle Stunden
erlebt.

Herzsportgruppe besucht Mainzer Landtag

Fir den 24. Méarz hatte Gerd Schilling wieder einen erlebnisreichen Tag
fur die Koronarsportgruppen geplant. Nach der Besichtigung des Raume
des SWF in Mainz besuchten die Herzsportler den Landtag. Ein ausgie-
biges Mittagessen bereitete die Anwesenden auf lebhafte Diskussionen

mit dem MDL Ralf Seekatz vor.
Es wurde viel gefragt und viele
Probleme der Gemeinden ange-
sprochen. Auch Hendrik Hering
schaute vorbei und begrifte die
Besucher. Ein ereignisreicher
Tag fand bei einer Weinprobe mit
Imbiss in Boppard seinen gelunge-
nen Abschluss.
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Kreisjugendsportfest brachte drei erste Plétze fiir den TV

300 Madchen und Jungen aus
dem Westerwaldkreis nahmen am
Kreisjugendsportfest der Leicht-
athleten im Steinsbergstadion teil.
Die Sechs- bis Elfjahrigen bestrit-
ten einen Drei- die Alteren eine
Vierkampf. Der sportliche Wett-
kampf wurde von der Kreisver-
waltung Montabaur veranstaltet,
der Turnverein fungierte als Aus-
richter. Wegen der erstklassigen
Vorbereitung der LA-Abteilung war
der Erfolg Uberwaltigend. 50 Hel-
fer aus sieben Vereinen mussten
eingewiesen und verteilt werden.

Urkunden und Medaillen gab es
fur alle und als Zugabe von der
Volksbank Westerwald noch ein
T-Shirt. Lilly Braun(6 J.), Annika
Zimmer (9 J.) und Leon Schwé-
bel (13 J.) belegten einen ersten
Platz, einen 2. Platz errangen Ma-
this Kaiser, Lukas Wehler, Marleen
Pinkel, Celine Hilpisch und Lucas
Hirschfeld. Dritte Platze errangen
Sophia Hubner, Mira Wilke und
Lina Marie Gros. Allen Teilneh-
mern und Helfern spenden wir
hiermit ein dickes Lob und sagen
ihnen ein Dankeschoén.
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Volkslauf in Rennerod wiederbelebt

In diesem Sommer erlebte der
Volkslauf in Rennerod einen Neu-
anfang. Veranstalter waren das
Kuratorium  Soldatenfreizeitheim
Rennerod mit dem Lazarettregi-
ment 21 , Westerwald“ und dem
TV Rennerod. Der Zustrom war
unerwartet hoch und die Orga-

nisation wurde von allen Seiten
gelobt. Der Turnverein stellte nicht
nur zahlreiche Helfer sondern
schickte auch viele Athleten auf
die Runden. Allen Teilnehmern hat
die Veranstaltung groRRen Spal
gemacht und man erwartet eine
Wiederholung im n&chsten Jahr.
¥ &5 Sparkasse
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Sensationeller Erfolg bei den Rheinland-Pfalz-Meisterschaf-
ten in Bad Bergzabern

Zum ersten Mal dabei und gleich

sehr erfolgreich waren zwei
Jugendliche der LA Abteilung bei
den RLP Meisterschaften. Johanna
Lehnhardt (18 Jahre / A-Jugend)
errang im Kugelstol3 (4kg) den
zweiten Platz. Mitihrer persénlichen
Bestleistung von 11.08 m wurde sie
Vize-Rheinland-Pfalz-Meisterin. Im
Diskus (1kg) warf sie sich mit einer
Weite von 31,07 m auf Platz vier.
Sophia Hubner (14 Jahre/ A-

Auch drei neue Kreismeistertitel bei Meisterschaften in

Schilerin) konnte auch ohne
Bestleistungen bei der Spitze in
RLP mitmischen. Mit der Kugel
(8kg) kam sie mit einer Weite
von 10,49 m auf den 4. Platz. Im
Speerwurf holte sie sich mit
28,43m den 6.Platz und im Diskus
(1kg) kam sie mit 24,73 m wieder
auf den 4.Platz. Die Wurftrainerin
Ibolya  Thorma-Paech freute
sich besonders uber diese tollen
Erfolge.
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Hachenburg und eine neue Rheinlandmeisterin

Man spricht in Rheinland-Pfalz
mitlerweile von unseren Leicht-
athleten. Ganz gleich wo sie auf-
treten, erkdmpfen sie die ersten
Platze. Leon Schwdbel wurde
Kreismeister bei den 13-jdhrigen
Schulern. Die Madels des gleichen
Jahrgangs feierten sogar einen
Dreifachsieg: 1.Pl. Anna Wehler,
2. Pl. Celine Hilpisch und 3. PI.

Josephine Lange. Zusammen mit
Tyra Stickel siegten sie auch in
der 4x75-m-Staffel. Auch bei den
Rheinland-Meisterschften waren
die LA erfolgreich. Gleich beim
ersten Versuch im Diskuswurf
schockte Sophia Hubner die ge-
samte Konkurrenz mit 28,45 m
und holte sich so den Rheinland-
Meistertitel.
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Wochenendfreizeit der Turnkinder am Secker Weiher

Fur das letzte Wochenende vor
den Sommerferien hatte Familie
Radtke nicht nur einen Zeltplatz
fur drei Tage sondern auch Son-
nenschein am Secker Weiher ge-
bucht. 17 Kinder und Jugendliche
hatten SpaR beim Schwimmen,
Malen, Grillen und besonders beim

gemeinsamen Sport mit den Ge-
raten des Sportmobils. Auch Fam.
Kuck, Fam. Schulz, Ines Schréder
und Sebastian Spornhauer kim-
merten sich um das Wohl und
Weh der Freizeitler. Plane fur das
nachste Jahr sind schon gemacht.
Vielen Dank allen Helfern!
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Ein starkes Team mit Zurich

Die Zurich Gruppe ist Partner des Sports. Wir férdern nicht nur Spitzen-
athleten, sondern engagieren uns auch bei lhnen im Leistungs- und
Breitensport. Davon profitieren sowohl die Verbénde und Vereine als
auch ihre Mitglieder. Zurich HelpPoint. Weil Sie uns wichtig sind.

Generalagentur Wilfried Gaumann

HauptstraBe 94
56477 Rennerod
Telefon 02664 9112181

Fax 02664 9112183 @
Mobil 0177 2695020
gaumann@zuerich.de

ZURICH®

Danke!

Fur die kostenlose Anfertigung
dieses herrlichen Siegerpodestes
dankt der Turnverein Herrn Hans
Ulrich Gerhard und der Fa. ReKu
GMbH, am Léhchen 1, Rennerod.

. 7 aﬁ é‘-‘

ReKU GmbH

Renneroder Kunststoff- und Umwelttechnik

Fachbetrieb gemd8 §19 1 WHG
Kunststoffverarbeitung » Anlagenbau fiir Wasser, Luft und Chemikalien «
& und Behil o 5

Die Erstellung dieses Infoblattes wird auRer von den werbenden Firmen
auch von: Anne Bender - Sonnen Apotheke und Thomas Plamper - Amts
Apotheke unterstitzt. Wir bedanken uns herzlich.
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